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Katecheza na Niedziele sw. Franciszka 9 X 2022

W te Niedziele sw. Franciszka, ktérg obchodzimy pod hastem “Mniej znaczy wiecej. Rados¢
z dzielenia” przystuchajmy sie dwém fragmentom z encykliki Laudato si’ papieza Franciszka,
wraz z krotkim komentarzem. Zastandwmy sie jak kazdy z nas moze to przestanie wcieli¢

w zycie i zy¢ nim w codziennosci.

IV. Radosé i pokdj

222. Duchowos¢ chrzescijanska proponuje alternatywny sposob rozumienia jakosci
Zycia i zacheca do prorockiego i kontemplatywnego stylu zycia, zdolnego do gtebokiej
radosci, unikajgc obsesji na tle konsumpcji. Wazne jest podjecie dawnego nauczania,
obecnego w réznych tradycjach religijnych, a takze w Biblii. Chodzi o przekonanie,
Ze ,mniej znaczy wiecej”. Rzeczywiscie, nieustanne gromadzenie mozliwosci
konsumpcji rozprasza serce, uniemozliwiajgc docenienie wszystkiego i kazdej chwiili.
Natomiast stawanie w pogodzie ducha przed tym, co istnieje, choéby tego byto
niewiele, otwiera nam znacznie wieksze szanse na zrozumienie i spetnienie osobiste.
Duchowos¢ chrzescijanska proponuje rozwdj wstrzemiezliwosci i zdolnosci radowania
sie, majgc niewiele. To powrét do prostoty, ktora pozwala nam sie zatrzymac i docenic¢
to, co mate, i dziekowac za mozliwosci, jakie daje zZycie, nie przywiqgzujgc sie do nich ani
nie smucgc z powodu tego, czego nie posiadamy. Wymaga to unikania dynamiki

panowania i gromadzenia samych tylko przyjemnosci.

Bog niejednokrotnie ukazywat w dziejach swiata swojg troske. Juz w Ksiedze Wyjscia
mozemy przeczytac stowa, ktére okreslaja rzeczywistos¢ otrzymania manny na pustyni: Gdy
mierzyli swoj zbior omerem, to ten, ktory zebrat wiele, nie miat nic zbywajgcego, kto zas
za mato zebrat, nie miat zadnego braku - kazdy zebrat wedtug swych potrzeb (W] 16,18).
Objawienie takiej troski stawia nas w sytuacji zaleznosci, ale takiej, w ktérej Kazdemu
tez rozdzielano wedtug potrzeby (Dz 4,35b). Takze sw. Pawet zwraca uwage na to,
ze pozostawanie na tym, co mamy, bez zbednych pozadan, jest czyms$ wiasciwym

dla uczniow Chrystusa: Majgc natomiast zywnosc | odzienie, i dach nad gtowq, bgdzmy
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z tego zadowoleni. A ci, ktorzy chcg sie bogacic , popadajg w pokuse i zasadzke <diabta>
oraz w liczne nierozumne i szkodliwe pozgdania (1 Tm 6,8-9). Nadmierne przywigzanie
do dobr tego Swiata moze nam przystoni¢ to, co jest najistotniejsze, a mianowicie, osobe
Boga. Od Niego wszystko otrzymujemy i nie jest godziwe, ani rozsadne, przerzucac swoja
uwage na rzeczy, pomijajac przy tym zupetnie Dawce. Posiadanie mniej, ale majac Jego,
prawdziwie otwiera nam oczy. Najbardziej wybrzmiewa to w przypowiesci o bogaczu
i tazarzu, ktérg niedawno Koscidt odczytywat podczas Eucharystii. Bogacz choc¢ optywat
w dostatek, nie miat osobowosci, ani nawet imienia. Natomiast tazarz prawdziwie byt pod

Boza troska (Wtv7x - hebr. Eleazar, czyli ten, ktéremu Bog pomaga).

223. Wstrzemiezliwosé przezywana swiadomie i w wolnosci wyzwala nas. Nie jest
gorszym ZzZyciem, nie jest mniejszqg intensywnosciq, ale catkiem odwrotnie. W istocie
tymi, ktorzy bardziej sie rozkoszujg i lepiej przezywajqg kazdg chwile, sq ci,
ktorzy nie chcq wybierac tu i tam, nieustannie poszukujgc tego, czego nie majgq,
lecz doswiadczajg, co oznacza docenienie kazdej osoby i kazdej rzeczy, uczq sie
nawigzywacé kontakt i potrafig sie cieszy¢ z najprostszych rzeczy. W ten sposob
potrafig pomniejszy¢ niezaspokojone potrzeby i zredukowaé zmeczenie i niepokdj.
Mozna miec¢ niewiele, a zy¢ intensywnie, zwitaszcza gdy jestesmy w stanie odkryé inne
przyjemnosci i odnajdywaé satysfakcje w braterskich spotkaniach, ustugiwaniu,
w realizowaniu swoich charyzmatéw, w muzyce i sztuce, w kontakcie z naturg,
w modlitwie. Szczescie wymaga umiejetnosci ograniczenia pewnych potrzeb,
ktore nas ogtuszajq, i pozostawania w ten sposob otwartymi na wiele mozliwosci,

jakie daje nam zycie.

Stwierdzenie jakoby wstrzemiezliwos¢ wiodta nas ku wolnosci nie jest niczym nowym
W nurcie chrzescijanskim, a tym bardziej katolickim. Juz Ewagriusz z Pontu zauwazyt,
ze nieumiarkowanie jest poczatkiem kolejnych upadkéw: Sposrod  demondw,
ktore sprzeciwiajg sie [ascetycznej] praktyce, pierwsze do walki powstajq te,
ktore odpowiedzialne sq za zqQdze obzarstwa, i te, ktore podsuwajg nam chciwosc
pieniedzy, oraz te, ktore zachecajg nas do [szukania] ludzkiej chwaty. Wszystkie inne,
ktore po nich nastepujq, przejmujq zranionych przez tamte (Ewagriusz z Pontu, “O réznych

rodzajach ztych mysli”). Bez odpowiedniego podejscia do rzeczywistosci nas otaczajacej,
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mozemy sami sprawic sobie los dos¢ podty. Wéwczas nieumiarkowanie przystania serdeczna
mitos¢ Chrystusa, na rzecz chwilowych przyjemnosci, ktérych koncem jest obted grzechu.
Takze Leon Xl w encyklice Sapientiae Christiane podkresla na samym jej poczatku, ze samo
skupienie cziowieka na dobrach materialnych tego swiata, to za mato: Czasy nasze
wprawdzie niemate uczynity postepy w dziedzinie dobr materialnych i zmystowych;
ale zmystowos¢, sita fizyczna i bogactwo ziemskie, jakkolwiek one zycie na tym padole czynia
wygodnym i przyjemnym, nie zdotaja jednak w zaden sposob zadowoli¢ ducha ludzkiego,
ktory pragnie wyzszych i piekniejszych dobr. Do Boga oko nasze zwracac sie powinno,
do Niego zmierza¢ wszelka nasza daznosc: oto najwyzsze prawo i cel naszego istnienia.
To nawroécenie ku Bogu nie ma by¢ przygnebiajace!

Przezywanie radosci jest wpisane w nature chrzescijanstwa. Zwraca na to uwage takze
papiez Pawet VI w adhortacji Gaudete in Domino. Podkresla w niej, ze prawdziwe radosc
i szczescie maja nature duchowa i nie moga objawic sie inaczej niz tylko w relacji. Co za tym
idzie, takze w relacji ze swiatem stworzonym jako takim: Tak to cztowiek doznaje radosci,
kiedy godzi sie z przyroda, a zwtaszcza kiedy spotyka sie z innymi ludzmi, razem z nimi
uczestniczy w zatatwianiu spraw i przytacza sie do wspolnoty z nimi. Szczegodlniej doznaje
on radosci, czyli szczescia duchowego, wtedy, kiedy jego duch posiada Boga, poznajac Go
i kochajac jako najwyzsze i niezmienne dobro. Zawsze jakos tatwiej patrze¢ na to,
Cczego nie mamy, bo rzuca sie to bardziej w oczy. Natomiast nasz Pan mowi, ze dos¢ ma
dzien swojej biedy (Mt 6,34b). Paradoksalnie, abysmy mieli wszystko od Niego, musimy

uwazacd, aby nic nam nie przystonito Boskiej osoby.

Komentarz przygotowany przez ks. Marcina Krzysztoszka SAC (Zieloni Pallotyni)
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